
就職応援

就職は人生のターニングポイントです。「仕事って何？」「働くとはどういうこと？」など、就活の悩みは尽きません。

2F「就職応援コーナー」には、就活のいろんな場面で役立つ本が揃っています。

さまざまな切り口の本を読んで、就活にどんどん活用してください。

今回の企画展示では、あらたに就職応援コーナーに入る本68冊をまとめて展示します。

なお、資料を整備するにあたって、教育後援会のご支援をいただいております。

書名 巻号次 請求記号

AI driven : AIで進化する人類の働き方 / 伊藤穰一著. -- SBクリエイティブ, 2023.5. 007.13//I89//7254

プログラマーになりたい! / 長岡英史著. -- 改訂新版. -- 日経BP. 007.64//N18//7237

カウンセラー(公認心理師・臨床心理士)という生き方 / 井澗知美 [著]. -- イースト・プレス,
2022.11. -- (イースト新書Q ; Q087).

146.89//I88//7226

「能力」の生きづらさをほぐす / 勅使川原真衣著. -- どく社, 2022.12. 159//TE82//7256

安いニッポンからワーホリ! : 最低時給2000円の国で夢を見つけた若者たち / 上阪徹著. -- 東洋経
済新報社, 2023.11.

297.1//U47//7264

政治って、面白い! : 女性政治家24人が語る仕事のリアル / 三浦まり編著 ; 池田幸代 [ほか述]. --
花伝社.

314.18//MI67//7246

公務員の「お仕事」と「正体」がよ～くわかる本 / 秋山謙一郎著. -- 第3版. -- 秀和システム,
2023.9. -- (本当のところどうなの? 本音がわかる!仕事がわかる!).

317.3//A38//7228

霞が関の人になってみた : 知られざる国家公務員の世界 / 霞いちか著. -- カンゼン, 2023.2. 317.3//KA79//7235

自治体情シス担当のシゴト : 情シス担当部署に配属となったら最初に読む本 / 自治体DX研究会編
著. -- ぎょうせい, 2023.4.

318.5//J47//7233

住民課のシゴト / 住民窓口研究会編著. -- ver.2. -- ぎょうせい, 2022.9. 318.5//J94//7232

弁護士をめざす君へ弁護士になった君たちへ : 理想の弁護士像を求めて / 草刈鋭市著. -- とりい書
房, 2023.4.

327.14//KU82//7241

女性弁護士のキャリアデザイン : リアルを見つめて考える : 業界分析と事例からわかる! / 菅原直
美, 金塚彩乃, 佐藤暁子編著. -- 第一法規, 2023.5.

327.14//SU28//7242

未来を変えるには : 東大起業家講座に学ぶ新しい働き方 / 東京大学アントレプレナーシップ教育
デザイン寄付講座編. -- 講談社, 2023.3.

335.04//TO46//7252

こんな会社で働きたい : 企業研究ガイドブック / クロスメディアHR総合研究所著 ; ウェルビーイ
ングな働き方を実現する健康経営企業編. -- クロスメディア・パブリッシング.

ウェルビーイ
ングな働き方
を実現する健
康経営企業編

335.21//KU77//7229

こんな会社で働きたい : サステナブルな社会実現のために / クロスメディアHR総合研究所著 ;
SDGs編3. -- クロスメディア・パブリッシング. -- (企業研究ガイドブック).

SDGs編3 335.21//KU77//7230

Dear chairwoman : 未来の女性リーダーへ贈る手紙 / 中澤里華著 ; 坂口恵訳. -- ダイヤモンド社,
2022.3.

336.3//N46//7257

リデザイン・ワーク新しい働き方 / リンダ・グラットン著 ; 池村千秋訳. -- 東洋経済新報社,
2022.10.

336.4//G78//7255

ワークシフト : 未来をつくる新しい働き方のヒント / J-WAVE編. -- KADOKAWA, 2022.12. 336.4//J99//7258
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書名 巻号次 請求記号
留学生・日本で働く人のためのビジネスマナーとルール / 武田聡子, 長崎清美著 ; 日本語教育研究
所編. -- 改訂版. -- 日本能率協会マネジメントセンター, 2023.2.

336.49//N71//7265

監査法人ほどおもしろい仕事はない : この瞬間こそが、いま、楽しい! : 公認会計士資格保持者
に、ホンネで語る“働く"ことの意味 / 伊藤肇著. -- プレジデント社, 2023.7.

336.97//I89//7247

税務課のシゴト : 税務課に配属となったら最初に読む本 / 地方税事務研究会編著. -- ver.2. -- ぎょ
うせい, 2023.4.

349.5//C43//7231

発達障害の人が「働きやすさ」を手に入れる本 : 43の困りごとを解決! / 土野陵著. -- フォレスト
出版, 2023.6.

366.28//TS29//7263

図解「いいキャリア」の育て方 : 「5つの資」から考える人生戦略 / 青田努 [著]. -- ディスカ
ヴァー・トゥエンティワン, 2023.7.

366.29//A56//7259

自分らしく生きるためのキャリアデザイン : ライフシフトで価値観・働き方が多様化する現代社会
において / 平岩久里子著. -- ナカニシヤ出版, 2023.10.

366.29//H64//7251

働く選択肢を世界に広げるためのグローバル就活・転職術 / 大川彰一著. -- IBCパブリッシング,
2023.6.

366.29//O46//7262

仕事のカタログ : 「なりたい自分」を見つける! : 1600職種適職ナビゲーター ; 2024-25年版. -- 自
由国民社, 2023.6. -- (自由国民ガイド版).

2024-25年
版

366.29//SH29//7225

資格取り方選び方全ガイド / 高橋書店編集部編 ; 2025年版. -- 高橋書店, 2023.7. 2025年版 366.29//TA33//7224

「いい会社」はどこにある? : 自分だけの「最高の職場」が見つかる9つの視点 / 渡邉正裕著. -- ダ
イヤモンド社, 2022.11.

366.29//W46//7260

Q&A地域包括支援センターのシゴト : 押さえておきたい基本と実務対策 / 田中明美, 中澤伸, 中恵
美, 山本繁樹編著. -- ぎょうせい, 2023.5.

369.26//TA84//7234

比較教育学のライフストーリー : 若手研究者必携 : 研究スキル×キャリア形成 / 鴨川明子, 牧貴愛,
須藤玲編著. -- 東信堂, 2023.3.

373.1//KA41//7244

大学教員を目指す若者へ : 幸せな教員/研究生活を送るために / 桜井良著 ; : 新装版. -- 日本橋出版. : 新装版 377.13//SA47//7243

大学生のための実践キャリアデザイン / 藤木清, 竹田茂生編. -- くろしお出版, 2023.5. 377.95//F59//7249

大学生のキャリアデザイントレーニング : キャリア理論/自己理解/社会人基礎力 / 稲本恵子, 田中
美和編著 ; 北村伊都子 [ほか] 著. -- 第2版. -- 晃洋書房, 2023.9.

377.95//I53//7250

企業開発研究者・技術者としてのキャリア・デザイン : これから就職を考える理工系学生のための
入門 / 平坂雅男監修. -- AndTech, 2022.9.

377.95//KI16//7245

業界と職種がわかる本 : 自分に合った業界と職種をみつけよう! / 岸健二編 ; '25年版. -- 成美堂出
版, 2023.5.

'25年版 377.95//KI56//7222

学就BOOK : 学生生活でやっておきたいこと / 日経HR編集部編著. -- 改訂第5版. -- 日経HR. 377.95//N73//7261

1からのキャリア・マネジメント / 鈴木竜太, 西尾久美子, 谷口智彦編著. -- 碩学舎. 377.95//SU96//7248

就職四季報総合版 / 東洋経済新報社編 ; 2025-2026年版. -- 東洋経済新報社, 2023.12.
2025-2026
年版

377.95//TO86//7223

キャリアデザイン論 : 大学生のキャリア開発について / 安武伸朗, 坪井晋也編著. -- 改訂版. -- 創成
社, 2022.8.

377.95//Y66//7253

多拠点で働く : 建築・まちづくりのこれから / 西田司 [ほか] 編著 ; 藤沢百合 [ほか] 著. -- ユウ
ブックス, 2023.9.

520.9//N81//7239

すごい建築士になる! : 設計・プレゼン・営業・事務所経営のコツまで / 関本竜太著. -- エクスナ
レッジ, 2023.6.

520.95//SE33//7240

組織設計・ゼネコンで設計者になる : 入社10年目までのはたらきかた / 日本建築協会U-35委員会
編著 ; 山本和宏 [ほか] 著. -- 学芸出版社, 2023.4.

525.1//N71//7238



書名 巻号次 請求記号

半導体産業のすべて : 世界の先端企業から日本メーカーの展望まで = All about the
semiconductor industry : from the world's leading companies to the outlook for Japanese
manufacturers / 菊地正典著. -- ダイヤモンド社, 2023.2.

549.8//KI24//7236

日経業界地図 / 日本経済新聞社編 ; 2024年版. -- 日経BP日本経済新聞出版. 2024年版 602.1//N71//7220

会社四季報業界地図 / 東洋経済新報社編 ; 2024年版. -- 東洋経済新報社, 2023.9. 2024年版 602.1//TO86//7221

鉄道員という生き方 / 大日方樹[著]. -- イースト・プレス, 2023.1. -- (イースト新書Q ; Q088). 686.36//O14//7227

◆ なるにはBooks
書名 巻号次 請求記号

医療事務スタッフになるには / 笹田久美子著. -- ぺりかん社, 2023.4. -- (なるにはBooks ; 160). 498.163//SA71//7200

航空宇宙エンジニアになるには / 小熊みどり著. -- ぺりかん社, 2023.1. -- (なるにはBooks ; 159). 538.07//O26//7199

不動産鑑定士・宅地建物取引士になるには / いのうえりえ著. -- ぺりかん社, 2023.10. -- (なるに
はBooks ; 55).

673.99//I57//7201

港で働く / 鑓田浩章著. -- ぺりかん社, 2022.12. -- (なるにはBooks ; 補巻28). 683.9//Y59//7198

◆ 業界大研究
書名 巻号次 請求記号

最新学習塾業界大研究 / 千葉誠一監修. -- 第2版. -- 産学社, 2023.6. 376.8//SA22//7211

◆ How-nual図解入門 . 業界研究
書名 巻号次 請求記号
最新医薬品業界の動向とカラクリがよ〜くわかる本 : 業界人、就職、転職に役立つ情報満載 / 荒
川博之著. -- 第7版. -- 秀和システム, 2023.7. -- (How-nual図解入門 . 業界研究).

499.09//A63//7209

最新電力・ガス業界の動向とカラクリがよ〜くわかる本 : 業界人、就職、転職に役立つ情報満載 /
本橋恵一著. -- 第7版. -- 秀和システム, 2022.11. -- (How-nual図解入門 . 業界研究).

540.921//MO83//7202

最新電子部品産業の動向とカラクリがよ～くわかる本 : 業界人、就職、転職に役立つ情報満載 /
村田朋博 [ほか] 著. -- 第2版. -- 秀和システム, 2023.2. -- (How-nual図解入門 . 業界研究).

549.09//MU59//7205

最新石油業界の動向とカラクリがよ〜くわかる本 : 業界人、就職、転職に役立つ情報満載 / 橋爪
吉博著. -- 第3版. -- 秀和システム, 2023.2. -- (How-nual図解入門 . 業界研究).

568.09//H38//7204

最新アパレル業界の動向とカラクリがよ〜くわかる本 : 業界人、就職、転職に役立つ情報満載 /
岩崎剛幸著. -- 第5版. -- 秀和システム, 2023.9. -- (How-nual図解入門 . 業界研究).

589.2//I96//7210

最新ファッション業界の動向がよ〜くわかる本 : 業界人、就職、転職に役立つ情報満載 / 大极勝
著. -- 秀和システム, 2023.5. -- (How-nual図解入門 . 業界研究).

589.2//O65//7208

最新農業の動向としくみがよ～くわかる本 : 業界人、就職、転職に役立つ情報満載 / 中村恵二著.
-- 第2版. -- 秀和システム, 2023.4. -- (How-nual図解入門 . 業界研究).

612.1//N37//7206

最新小売業界の動向とカラクリがよ〜くわかる本 : 業界人、就職、転職に役立つ情報満載 / 平木
恭一著. -- 第4版. -- 秀和システム, 2023.4. -- (How-nual図解入門 . 業界研究).

673.7//H64//7207

最新給食ビジネスの動向とカラクリがよ～くわかる本 : 業界人、就職、転職に役立つ情報満載 /
日本給食業経営総合研究所著. -- 秀和システム, 2022.12. -- (How-nual図解入門 . 業界研究).

673.97//N71//7203



◆ 図解即戦力 : 豊富な図解と丁寧な解説で、知識0でもわかりやすい!
書名 巻号次 請求記号
金融業界のしくみとビジネスがこれ1冊でしっかりわかる教科書 / 伊藤亮太著. -- 改訂2版. -- 技術
評論社, 2023.7. -- (図解即戦力 : 豊富な図解と丁寧な解説で、知識0でもわかりやすい!).

338.21//I89//7216

保険業界のしくみとビジネスがこれ1冊でしっかりわかる教科書 / GVフィナンシャル研究会著. --
改訂2版. -- 技術評論社, 2023.7. -- (図解即戦力 : 豊富な図解と丁寧な解説で、知識0でもわかりや
すい!).

339.21//G98//7217

マスコミ業界のしくみとビジネスがこれ1冊でしっかりわかる教科書 / 中野明著. -- 技術評論社,
2023.10. -- (図解即戦力 : 豊富な図解と丁寧な解説で、知識0でもわかりやすい!).

361.453//N39//7218

病院業界のしくみとビジネスがこれ1冊でしっかりわかる教科書 / 三森義夫著. -- 技術評論社,
2023.1. -- (図解即戦力 : 豊富な図解と丁寧な解説で、知識0でもわかりやすい!).

498.16//MI33//7214

エネルギー業界のしくみとビジネスがこれ1冊でしっかりわかる教科書 / 小山堅編 ; 小山堅 [ほか]
著. -- 技術評論社, 2023.3. -- (図解即戦力 : 豊富な図解と丁寧な解説で、知識0でもわかりやすい!).

501.6//KO97//7215

建設業界のしくみとビジネスがこれ1冊でしっかりわかる教科書 / 降籏達生著. -- 改訂2版. -- 技術
評論社, 2022.12. -- (図解即戦力 : 豊富な図解と丁寧な解説で、知識0でもわかりやすい!).

510.921//F93//7213

自動車部品業界のしくみとビジネスがこれ1冊でしっかりわかる教科書 / モビイマ, 矢野経済研究
所著. -- 技術評論社, 2023.11. -- (図解即戦力 : 豊富な図解と丁寧な解説で、知識0でもわかりやす
い!).

537.1//MO11//7219

不動産業界のしくみとビジネスがこれ1冊でしっかりわかる教科書 / 畑中学著. -- 改訂2版. -- 技術
評論社, 2022.11. -- (図解即戦力 : 豊富な図解と丁寧な解説で、知識0でもわかりやすい!).

673.99//H42//7212
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